
2025

持ち歩ける!
秋保観光

ガイドブック

aKIU今、訪れたい

秋保

Let’s trip to

宮城大学生考案！

街の人の声と魅力を

ぎゅっと集めた一冊

おすすめスポット

インタビュー記事

観光マップ

イベント情報

など満載！
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秋保の杜

佐々木美術館&人形館
秋保の杜

佐々木美術館&人形館
・独特な世界観で非日常を楽しめる

・人形館は世界の人形がいっぱい！

・高頻度に替わる企画展示

・圧倒される作品ばかり！

仙台万華鏡美術館仙台万華鏡美術館

秋保大滝秋保大滝

実際に訪れてみて良かったスポット
秋保は「自然」「地域」「工芸」「歴史」の４つのキーワードから成る、観光地として魅力あふれるスポット

です。ここでは、宮城大学生がおすすめする観光スポットと実際に訪れた感想を紹介します。

さかいの産直市さかいの産直市

秋保神社秋保神社

磊々峡磊々峡

・マイナスイオンで、リフレッシュできる！

・下まで降りて見ると大迫力！

・紅葉の季節に行ったら絶景！

・写真映え間違いなし

・「日本の滝百選」「日本三大瀑布（大滝）」の一つ

工芸

自然 地域

歴史

・自然に囲まれた散策道はジブリ 

 の世界観を感じられる！

・思わず写真を撮りたくなる

・のぞき橋から見るとハートの石が 

 見える！

・恋人の聖地としても有名！

・1年中風鈴がきれい

・有名人の名前が書いてある

 旗を探すのが楽しい！

・勝負祈願にぜひ！

・羽生結弦選手も参拝！

・秋保産の新鮮な野菜が手に入る！

・珍しい野菜も売っている

・手作りお味噌が美味しい

・お店の方々がとても親切

・とにかく美しい

・世界の珍しい万華鏡に触れられる

・手作り体験もできる

・ショップがあるのでお土産にも

秋保ワイナリー秋保ワイナリー
・店主の素敵なお人柄

・お土産を買うのにも最適な場所

・ワインに合う地元食材を活かした

 食事も楽しめる

・ワインの種類が豊富

天守閣自然公園天守閣自然公園
・緑がきれい！

・池には鯉がいっぱい

・足湯で一息できる

・四季折々の違った景色が見れる
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詳細情報 P7 

31

詳細情報
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詳細情報 詳細情報

7

9

詳細情報

10

詳細情報

8

詳細情報

2

詳細情報

4

詳細情報

6

詳細情報

11

詳細情報 P12

12

詳細情報

KOMOREBI gelato

P11 

牛乳本来の味を生かした
ジェラート

P9　

P16 

太田とうふ店

江戸時代末期創業。味・伝
統を受け継ぐとうふ屋さん

秋保草庵

おそばと天ぷら、抹茶が
おススメ！

秋保 森のスイーツ 豆あん

豆を取り入れた和洋菓
子屋さん

P6 

Cafe de シーダーギャラリー

ハンバーガーが自慢の
Cafe

モアイ庵

冷やし焼き芋が人気のCafe

秋保大滝

言わずと知れた秋保の
一大観光スポット

 P3 

P8

カフェ yadorigi

日替わりメニューが楽し
めるCafe

P3 

佐々木美術館＆人形館

様々なアート作品を展示
するミュージアム

保壽寺H o j u j i  T e m p l e
+ C A F E  T E R A

P10

オーダーメイドの料理で
ご褒美を

P3 

秋保神社

勝負の神様として広く
認知されている神社

馬場地区：ピンク、長袋地区：水色、境野地区：緑、湯元地区：オレンジで掲載！
インタビューで載せているお店は★がついています。

2025

さかいの産直市

秋保で採れた新鮮な野菜な
どが買える！

P3 

秋保の杜
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詳細情報 P16 

20

詳細情報

詳細情報

詳細情報

18 19

詳細情報

14

詳細情報

15

詳細情報 P16 

詳細情報

21

詳細情報

22 23 24

詳細情報

17

詳細情報

1613

詳細情報

磊々峡

はちみつ直売カフェ

森と蜂と
天守閣自然公園Kukka with Flower&Cafe

アグリエの森、秋保ヴィ
レッジガーデン等の施設
でお買い物etc

アメリカ、ウィスコンシン州
マディソンで創業
人気クラフトビールブランド！

 P3 、P16 

秋保ワイナリー

宮城県内で最初に設立
ワインと地域食材のハーモニ
ーを

観光情報センター
秋保に観光に来たら、必ず
立ち寄って！

秋保・里センター

P17

新感覚のはちみつが味わえる

手づくりソーセージ工房

vienna29

焼きソーセージが絶品
のソーセージ屋さん

P15  

GREAT DANE  BREWING

絶品”おはぎ”は朝一番
で買うのがベスト！

P16 

主婦の店　さいち

otomo-おとも-

P14 

味のバリエーション豊
富なお団子

秋保ヴィレッジ

P17 

 P3 

日本庭園の文化や自然景観を
四季折々楽しむことができる

P3 

仙台万華鏡美術館

P3 

恋人の聖地に認定され
た「ハート形の岩」

「見て・触って・作れる」
体験型ミュージアム

カレーとパスタがおすすめ
のCafe

P13 

詳細は各ページのQRコードからお確かめください！！
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01 INTERV IEW

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

主
人
が
仙
台
出
身
で
、
地
元
で
工
房
を

開
き
た
い
と
考
え
た
時
に
、
住
宅
地
で
は

な
く
、
自
然
が
豊
か
で
、
趣
味
の
釣
り
が

で
き
る
、
川
の
近
く
と
い
う
条
件
が
す
べ

て
叶
っ
た
の
が
秋
保
で
し
た
。

お
店
で
オ
ス
ス
メ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

秋
保(

表
記
は
ロ
ー
マ
字)

バ
ー
ガ
ー
で

す
。
す
べ
て
手
作
り
で
、
新
潟
に
あ
る
実

家
の
お
肉(

う
す
い
牧
場)

を
使
い
、
野
菜

は
な
る
べ
く
秋
保
産
、
少
な
く
と
も
宮
城

県
産
を
使
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
パ
テ

ィ
の
ソ
ー
ス
は
秋
保
ワ
イ
ナ
リ
ー
さ
ん
の

ワ
イ
ン
、
は
ち
み
つ
も
秋
保
の
も
の
を
使

用
し
て
い
ま
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

ガ
ラ
ス
工
房
併
設
店
舗
で
あ
る
た
め
、

ガ
ラ
ス
器
を
展
示
・
販
売
し
、
食
事
は
ガ

ラ
ス
器
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た

い
と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

ガ
ラ
ス
工
房
の
体
験
教
室
の
需
要
が
増

え
て
お
り
、
旅
の
思
い
出
づ
く
り
と
し

て
、
海
外
の
方
が
来
て
く
れ
る
よ
う
に
広

げ
て
い
き
た
い
で
す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
馬
場
地
区
の
一
番
の

魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

四
季
が
は
っ
き
り
と
し
て
い
て
、
自
然

が
豊
か
な
の
で
、
１
日
で
も
時
間
帯
に
よ

っ
て
全
然
違
う
景
色
を
楽
し
め
る
と
こ
ろ

で
す
。

お
客
さ
ん
や
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く
れ

た
人
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
、
ぜ
ひ
ま
た
も

う
一
度
秋
保
に
訪
れ
て
く
だ
さ
い
。

お店のインスタ
グラムは

こちらから→

馬場編

C
afe de 

シーダーギャラリー

『Akiu バーガー

手作りバンズ』1５00円

鍋田久美子さん

Cafe de 
シーダーギャラリー

住所　     馬場字丸山12-1

営業時間　10:00~17:00

　　　　　(3月~11月)

　　　　　10:00~16:00

　　　　　(12月~２月)

定休日　   火

仙台市青葉区出身であるご主人の
尚さんが作ったガラス器で、店主
の久美子さんこだわりの料理が食
べられるCafeです。

尚さんが制作した器
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INTERV IEW

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

２
０
年
以
上
続
い
て
き
た
お
蕎
麦
屋

を
、
先
代
が
閉
め
よ
う
と
し
て
い
た
と
こ

ろ
、
二
代
目
と
い
う
形
で
「
こ
の
お
店
を

残
し
た
い
」
と
い
う
思
い
で
引
継
ぎ
、
去

年
の
１
０
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。

お
店
で
オ
ス
ス
メ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

草
庵
御
膳
で
す
。
そ
ば
を
中
心
に
、
天

ぷ
ら
、
サ
ラ
ダ
、
デ
ザ
ー
ト
、
抹
茶
ま
で

楽
し
め
る
贅
沢
な
御
膳
に
な
っ
て
い
ま

す
。
季
節
ご
と
に
旬
の
食
材
を
取
り
入

れ
、
メ
ニ
ュ
ー
内
容
も
変
え
て
い
ま
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
あ
た
り
、
お
店
の
雰

囲
気
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
以
前
の
雰
囲

気
を
残
し
つ
つ
、
元
々
座
敷
だ
っ
た
の
を

木
を
基
調
と
し
た
テ
ー
ブ
ル
と
椅
子
に
変

え
、
店
内
に
植
物
を
た
く
さ
ん
と
り
入
れ

た
の
で
、
自
然
を
感
じ
ら
れ
る
落
ち
着
い

た
雰
囲
気
で
お
食
事
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
ま
す
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た

い
と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

そ
ば
粉
を
使
っ
た
別
の
メ
ニ
ュ
ー
を
作

っ
て
み
た
い
で
す
。
ま
た
、
せ
っ
か
く
秋

保
の
奥
座
敷
、
山
奥
に
店
を
構
え
た
の

で
、
地
域
の
人
た
ち
と
一
緒
に
何
か
で
き

れ
ば
い
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
馬
場
地
区
の
一
番
の

魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

温
泉
街
と
は
違
う
自
然
が
あ
る
と
こ
ろ

で
す
。
ま
る
で
異
空
間
の
よ
う
な
、
自
然

の
音
が
聞
こ
え
、
四
季
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

お
客
さ
ん
や
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く
れ

た
人
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

秋
保
大
滝
に
来
た
際
に
は
、
ぜ
ひ
お
そ

ば
を
食
べ
に
来
て
く
だ
さ
い
。

0２

　　　秋保草庵
住所　　　馬場字丸山12-4

営業時間　11:00~15:00

定休日　　月(祝日の場合、

　　　　　　　翌日火曜）

店内のテーブル・イスの樹種や植
物を自ら選ばれるなど、店主吉田
さんのこだわりが詰まった、自然
を感じられる落ち着いた雰囲気の
お店です。

吉田悠さん

馬場編

お店のインスタ
グラムは

こちらから→

『草庵御膳』

2700円
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0３ 長袋編

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

秋
保
の
豊
か
な
自
然
と
四
季
折
々
に
変

化
す
る
景
色
が
好
き
だ
か
ら
で
す
。
あ
と

息
子
が
焙
煎
す
る
コ
ー
ヒ
ー
を
広
め
た
い

と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
ね
。

お
店
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

ラ
ン
チ
で
は
５
種
類
の
メ
ニ
ュ
ー
を
出

し
て
い
て
ど
れ
も
お
す
す
め
で
す
ね
。
日

に
よ
っ
て
メ
ニ
ュ
ー
が
変
わ
る
の
で
す

が
、
強
い
て
言
え
ば
和
食
で
す
か
ね
。
お

む
す
び
も
結
構
人
気
で
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

‐

手
作
り
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
私
自

身
、
作
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
料
理
に
使

う
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、
ソ
ー
ス
や
バ
ジ
ル

ペ
ー
ス
ト
、
柚
子
一
味
な
ど
の
調
味
料
も

で
き
る
だ
け
自
分
で
作
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

『和の彩りプレート』

1 5 00円
安達伊代子さん

住所　　　長袋清水久保18-1

営業時間　11:00~16:00

定休日　　月・火・水

カフェ yadorigi

自家栽培の野菜や素敵な雑貨も販売
しています。
「ヤドリギ」という店名は、宿木と
いう植物が好きで、お店が宿木のよ
うにみんなが集まる場所になれば良
いなという思いでつけたそうです。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

お
店
で
提
供
し
て
い
る
も
の
を
お
家
で
も

食
べ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
っ
て
、
持
ち
帰
り

で
き
る
野
菜
サ
ラ
ダ
や
ジ
ェ
ノ
ベ
ー
ゼ
な
ど

を
作
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
長
袋
地
区
の
一
番
の
魅

力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

や
っ
ぱ
り
四
季
折
々
の
景
色
、
自
然
で
す

ね
。
観
光
地
な
の
で
県
外
や
海
外
か
ら
訪
れ

る
方
も
多
く
て
、
そ
う
い
っ
た
方
々
と
交
流

で
き
る
の
も
楽
し
い
で
す
。

お
客
さ
ん
や
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く

れ
た
方
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

こ
の
お
店
の
雰
囲
気
を
一
度
味
わ
っ
て
み

て
ほ
し
い
で
す
ね
。
ゆ
っ
た
り
と
会
話
を
楽

し
ん
だ
り
、
ひ
と
り
時
間
を
楽
し
ん
だ
り
と

い
う
形
で
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

INTERV IEW

お店のインスタ
グラムは

こちらから→
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INTERV IEW

お店のインスタ
グラムは

こちらから→

佐藤浩明さん、寛子さん

秋保 森のスイーツ
豆あん

住所　　　長袋町南裏21-2

営業時間　11:00~無くなり

　　　　　次第閉店

定休日　　日・祝

生クリーム、バター不使用で、商
品すべてに取り入れている「豆」
にこだわりを持って作られている
体に優しい和洋菓子屋さんです。

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

仙
台
出
身
で
、
幼
少
期
か
ら
秋
保
に
よ

く
遊
び
に
来
て
お
り
、
自
然
が
い
っ
ぱ
い

の
景
色
に
一
目
惚
れ
し
た
こ
と
、
人
柄
が

い
い
こ
と
、
環
境
が
整
っ
て
い
る
と
感
じ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

お
店
で
オ
ス
ス
メ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

米
粉
１
０
０
％
の
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
で

す
。
小
麦
粉
と
乳
製
品
を
使
っ
て
い
な
い

の
で
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お
持
ち
の
方
の
誕

生
日
ケ
ー
キ
と
し
て
も
人
気
で
す
。

『米粉の豆あんろーる』

400円

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

店
名
に
も
あ
る
よ
う
に
、
全
商
品
に

「
豆
」
を
取
り
入
れ
て
作
っ
て
い
る
こ
と

で
す
。
豆
乳
や
豆
腐
、
お
か
ら
や
小
豆
を

使
う
こ
と
で
低
カ
ロ
リ
ー
で
食
物
繊
維
や

タ
ン
パ
ク
質
が
豊
富
な
体
に
や
さ
し
い
お

菓
子
に
な
っ
て
い
ま
す
。
見
た
目
は
洋
菓

子
で
も
原
材
料
は
和
菓
子
に
近
く
、
全
商

品
バ
タ
ー
と
生
ク
リ
ー
ム
を
使
用
し
て
い

ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た

い
と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

近
辺
の
イ
ベ
ン
ト
出
店
だ
け
で
な
く
、

街
中
で
も
条
件
が
あ
え
ば
出
店
し
て
み
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
長
袋
地
区
の
一
番
の

魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

自
然
が
す
ご
く
豊
か
な
と
こ
ろ
で
す
。

街
中
か
ら
そ
う
離
れ
て
い
な
い
の
に
も
関

わ
ら
ず
、
生
き
物
が
た
く
さ
ん
、
緑
が
い

っ
ぱ
い
で
、
川
も
き
れ
い
で
す
。

お
客
さ
ん
や
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く
れ

た
人
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

今
、
新
し
い
お
店
も
増
え
て
い
る
の

で
、
仙
台
の
方
の
み
な
ら
ず
、
た
く
さ
ん

の
方
に
来
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

0４長袋編

(左から)
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ご要望に

合わせた料理を

ご提供

0５

住所　　　境野辺田山15

営業時間　11:00～　

定休日　　不定休

お食事　　完全予約制
　　　　　 (TEL：022-398-2557)

ご住職のありがたいお話が聞けま
す。お食事だけでなく、参拝やご
祈禱を受けることも可能です。

伊藤孝裕住職

保 壽 寺 H o j u j i
T e m p l e +

Ｃ Ａ Ｆ Ｅ  Ｔ Ｅ Ｒ Ａ

お店のインスタ
グラムは

こちらから→

境野編

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

お
寺
は
た
く
さ
ん
あ
る
の
に
、
気
軽

に
立
ち
寄
れ
る
場
所
が
少
な
く
な
っ
て

い
る
。
そ
ん
な
現
状
を
変
え
た
い
と
い

う
想
い
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
お
寺
を

舞
台
に
す
る
こ
と
で
、
地
域
や
社
会
に

少
し
で
も
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。

お
店
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

あ
り
ま
せ
ん
。
と
い
う
の
も
、
お
客

様
の
気
分
や
食
べ
た
い
料
理
の
要
望
に

応
え
て
コ
ー
ス
料
理
で
召
し
上
が
っ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
メ
ニ

ュ
ー
が
決
ま
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

‐

お
客
様
一
人
ひ
と
り
の
要
望
に
合
わ
せ
た

料
理
を
作
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

来
て
く
だ
さ
っ
た
方
に
何
を
食
べ
た
い
か
を

聞
き
、
そ
の
方
に
ぴ
っ
た
り
の
料
理
を
提
供

す
る
こ
と
が
こ
こ
な
ら
で
は
で
あ
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

－

こ
れ
ま
で
、
ヨ
ガ
や
薬
膳
茶
の
講
義
、
セ

ラ
ピ
ー
、
さ
ら
に
は
宮
城
県
の
レ
ク
サ
ス
展

示
会
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
食
事

に
と
ど
ま
ら
ず
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

て
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
そ
う
し
た
活
動
を

続
け
な
が
ら
、
料
理
に
使
う
食
材
を
す
べ
て

秋
保
産
に
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま

す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
境
野
地
区
の
一
番
の
魅

力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

や
は
り
人
の
温
か
さ
で
す
。

お
客
さ
ん
や
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く

れ
た
方
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

ぜ
ひ
実
際
に
訪
れ
て
、
人
と
触
れ
合
う
こ

と
で
地
域
の
温
か
さ
を
感
じ
て
ほ
し
い
で

す
。
ま
た
、
五
感
を
通
じ
て
新
た
な
興
味
を

見
つ
け
て
、
こ
れ
が
「
美
し
い
こ
と
」
で
あ

る
と
実
感
し
て
ほ
し
い
で
す
。

え

INTERV IEW
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INTERV IEW

右：牧場ミルク  

左：アーモンドプラリネ

 ダブル 5 2 0円  

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

元
々
は
酪
農
家
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、

秋
保
に
は
温
泉
が
あ
っ
た
り
、
観
光
客
が

多
か
っ
た
り
す
る
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
付

加
価
値
を
付
け
て
経
営
す
る
方
が
こ
の
土

地
に
は
合
っ
て
い
る
と
考
え
た
か
ら
で

す
。
生
産
し
て
い
る
牛
乳
を
使
っ
た
ス
イ

ー
ツ
を
作
り
、
秋
保
地
域
の
活
性
化
に
貢

献
し
た
い
と
い
う
思
い
で
始
め
ま
し
た
。

お
店
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－
１
番
人
気
は
牧
場
ミ
ル
ク
で
す
ね
。
２

番
人
気
は
ア
ー
モ
ン
ド
プ
ラ
リ
ネ
で
す
。

地
元
の
野
菜
や
果
物
を
使
っ
た
フ
レ
ー
バ

ー
も
お
す
す
め
で
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

自
分
の
と
こ
ろ(

柴
田
牧
場)
の
牛
乳

と
、
で
き
る
限
り
地
元
の
野
菜
や
果
物
を

使
う
こ
と
が
こ
だ
わ
り
で
す
。
去
年
か
ら

は
宮
城
県
農
業
高
校
の
高
校
生
が
作
っ
た
果

物
を
使
わ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
と

考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

地
域
活
性
化
に
繋
げ
る
た
め
に
も
、
こ
こ

に
来
な
い
と
食
べ
ら
れ
な
い
と
い
う
ス
タ
イ

ル
を
貫
き
た
い
の
で
通
販
と
か
も
考
え
て
な

い
で
す
ね
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
境
野
地
区
の
一
番
の
魅

力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

程
よ
い
環
境
で
す
か
ね
。
仙
台
市
内
か
ら

も
近
く
て
、
か
つ
自
然
も
身
近
に
あ
る
け

ど
、
ド
田
舎
す
ぎ
な
い
と
こ
ろ
が
魅
力
だ
と

思
い
ま
す
。

お
客
さ
ん
や
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く

れ
た
方
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

今
の
秋
保
は
、
色
々
な
お
店
と
か
カ
フ
ェ

と
か
、
見
る
と
こ
ろ
も
体
験
す
る
と
こ
ろ
も

い
っ
ぱ
い
あ
る
の
で
、
一
日
使
っ
て
、
色
ん

な
所
に
行
っ
て
秋
保
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

0６境野編

柴田耕太郎さん

住所　　　境野上戸49-1

営業時間　10:00~16:00

定休日　　火・水・木

KOMOREBI gelato

フレーバーは全１２種類。
店内には飲食スペースがあります。
外にもベンチがあり、秋保の自然
を感じながらジェラートを楽しむこ
とができます。

お店のインスタ
グラムは

こちらから→
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秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

東
日
本
大
震
災
で
す
。
こ
れ
を
機
に
塩

釜
か
ら
秋
保
に
来
ま
し
た
。
自
分
で
小
屋

を
作
り
、
最
初
は
家
賃
代
な
ど
の
小
遣
い

稼
ぎ
を
目
的
に
始
め
ま
し
た
。
芋
屋
に
し

た
の
は
、
テ
レ
ビ
で
芋
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見

て
、
芋
だ
っ
た
ら
、
焼
く
だ
け
な
の
で
、

自
分
に
も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

た
か
ら
で
す
。

お
店
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

冬
場
は
焼
き
芋
と
コ
ー
ヒ
ー
の
セ
ッ
ト

で
、
夏
場
は
冷
や
し
芋
、
芋
シ
ェ
イ
ク
、

か
き
氷
で
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

見
晴
ら
し
が
良
く
て
、
車
通
り
も
少
な

く
、
訪
れ
る
お
客
さ
ん
に
と
っ
て
、
ゆ
っ

く
り
時
間
が
流
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

引地正行さん、真知代さん

住所　　　境野字野尻17

営業時間　11:00~16:00

定休日　　火・水

店主であるご主人は高校時代、
仙台育英の投手として甲子園に出
場！
東屋のようなお店です。
お店の前にあるパワースポットを
ぜひチェックしてみてください。

モアイ庵

0７ 境野編

『コーヒーセット』

　 500円

夏
場
は
扇
風
機
で
涼
み
な
が
ら
、
冬
場
は
ス

ト
ー
ブ
を
炊
い
て
暖
ま
り
な
が
ら
食
事
が
で

き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

ま
ず
は
、
今
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
を
定
着
さ
せ

て
い
き
た
い
で
す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
境
野
地
区
の
一
番
の
魅

力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

豊
か
な
自
然
と
地
域
の
方
々
の
人
柄
の
温

か
さ
で
す
。
特
に
店
の
目
の
前
に
見
え
る
大

倉
山
は
季
節
ご
と
に
異
な
る
表
情
を
見
せ
て

く
れ
る
の
で
、
全
く
飽
き
ず
、
い
つ
も
眺
め

て
は
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

お
客
さ
ん
や
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く

れ
た
方
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

秋
保
は
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
非
常
に
良
い
の

で
、
四
季
折
々
の
自
然
を
感
じ
て
、
そ
の
景

色
を
楽
し
み
な
が
ら
、
食
事
を
し
て
頂
き
た

い
で
す
。

INTERV IEW

(左から)
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INTERV IEW

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

今
後
も
現
状
維
持
を
し
な
が
ら
続
け
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
以
上
に
ク
オ

リ
テ
ィ
の
高
い
も
の
を
作
る
こ
と
を
目
標
に

今
は
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
境
野
地
区
の
一
番
の
魅

力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

一
番
は
自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
で
す
。
私
自

身
、
秋
保
に
住
み
始
め
た
理
由
は
秋
保
の
自

然
を
好
き
に
な
っ
た
か
ら
な
の
で
、
訪
れ
た

方
に
は
ぜ
ひ
自
然
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
で

す
。

お
客
さ
ん
や
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て 

く

れ
た
方
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

こ
こ
１
０
年
で
お
店
が
増
え
、
今
、
秋
保

に
は
た
く
さ
ん
の
お
店
が
あ
る
の
で
、
色
ん

な
お
店
を
巡
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

住所　　　境野字羽山48-4

営業時間　平日　 10:30~16:00

　　　　　土日祝 10:00~16:00

定休日　　木、水(第2)

K u k k a  w i t h
F l o w e r & C a f e

サンドイッチマン富澤さんの同級生！

店内は、ペット同伴可能なスペース
と、人のみが利用できるスペースに壁
で仕切られています。

和賀隆史さん

お店のインスタ
グラムは

こちらから→

０８

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

元
々
夫
婦
共
に
同
じ
会
社
の
サ
ラ
リ
ー

マ
ン
だ
っ
た
の
で
す
が
、
組
織
が
窮
屈
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
、
ど
う
す
る
と
な
っ
た

時
に
、
２
人
で
何
か
や
っ
て
み
る
か
と
い

う
感
じ
の
勢
い
で
始
め
ま
し
た
。

お
店
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

カ
レ
ー
と
パ
ス
タ
で
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

店
内
の
雰
囲
気
は
時
間
を
忘
れ
ら
れ
る

よ
う
な
、
落
ち
着
い
た
空
間
を
作
っ
て
い

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
店
内
を
オ
レ
ン

ジ
、
黄
色
、
黒
を
イ
メ
ー
ジ
カ
ラ
ー
に
装

飾
を
施
す
こ
と
で
温
か
み
あ
る
空
間
を
演

出
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ひ
と
味
違
っ
た

雰
囲
気
の
サ
ン
ル
ー
ム
席
で
は
、
自
然
を

感
じ
な
が
ら
、
お
連
れ
の
犬
や
猫
と
一
緒

に
お
食
事
を
楽
し
ん
で
頂
け
ま
す
。

境野編

『ボロネーゼ

風生パスタ』

1 8 00円

『タイ風グリ

ーンカレー』

1 7 5 0円
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住所 　    湯向23-26

営業時間　10:30~16:00

　　　　　(売り切れ次第終了)

定休日　  不定休

※Instagramにて1週間分の営業　
　スケジュールを掲載しています

otomo-おとも-

店主の髙橋さんはとても明るく優し
い人柄で、帰る際に「ありがとうご
ざいましたー！」と元気な声で見送
ってくれます。

髙橋睦さん

０９ 湯元編

 

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

元
々
秋
保
に
住
ん
で
い
て
、
孫
が
お
団

子
が
好
き
だ
か
ら
で
す
。
孫
に
は
保
存
料

な
ど
が
入
っ
て
い
な
い
、
美
味
し
い
も
の

を
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
、
家
族

で
お
店
を
始
め
ま
し
た
。

お
店
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

全
部
で
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

で
き
た
て
の
も
の
を
お
客
様
に
提
供
す

る
こ
と
が
こ
だ
わ
り
で
す
。
そ
の
た
め
作

り
置
き
は
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
お
団
子
は

す
べ
て
手
作
り
で
、
生
地
に
も
こ
だ
わ
っ

て
い
ま
す
。
粒
あ
ん
は
抹
茶
生
地
、
す
り

ご
ま
は
ゴ
マ
生
地
と
い
う
よ
う
に
生
地
自

体
に
味
を
つ
け
て
い
る
お
団
子
も
あ
り
ま

す
。
色
々
な
味
を
食
べ
て
欲
し
い
の
で
串

に
は
刺
さ
ず
に
販
売
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

－

ご
注
文
い
た
だ
い
て
か
ら
作
る
た
め
、
ど

う
し
て
も
待
ち
時
間
が
生
じ
て
し
ま
う
部
分

は
改
善
し
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
商
品

数
を
増
や
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
、

ア
イ
デ
ア
も
い
く
つ
か
浮
か
ん
で
い
る
の
で

す
が
、
今
は
す
べ
て
に
手
を
掛
け
す
ぎ
て
い

る
た
め
に
手
が
回
っ
て
い
ま
せ
ん
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
湯
元
地
区
の
一
番
の
魅

力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

車
さ
え
あ
れ
ば
仙
台
か
ら
３
０
分
く
ら
い

で
着
い
て
、
ち
ょ
っ
と
し
た
旅
行
気
分
を
味

わ
え
る
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
自
然
が
豊
か

な
と
こ
ろ
で
す
。

お
客
さ
ん
や
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く

れ
た
方
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

国
産
の
上
新
粉
を
使
っ
て
手
ご
ね
で
作
っ

て
い
る
お
店
は
珍
し
い
と
思
い
ま
す
。
味
の

違
い
を
感
じ
て
欲
し
い
で
す
。

INTERV IEW

お店のインスタ
グラムは

こちらから→

秋の期間限定

『やきいもだんご』

2粒 1 6 0円
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INTERV IEW

『焼きソーセージ』

　 4 70円 (税込 )

住所　    湯元字寺田原21-3

営業時間  10:00-18:00

定休日　  水

村岡哲さん

手づくりソーセージ工房 
vienna29

第8回　新東北みやげコンテストで
は、”牛タン コーンビーフ-仙台み
そ-”が受賞しました！！
100円でインスタントカップを購入す
るとその場で食べることも可能です。

１０

秋
保
で
お
店
を
開
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

大
学
で
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
勉
強
を
し
て
、

関
東
で
修
業
し
た
後
、
独
立
を
考
え
、
自

宅
よ
り
程
近
い
秋
保
に
縁
を
感
じ
、
お
店

を
開
き
ま
し
た
。
様
々
な
人
と
ご
縁
が
あ

っ
た
こ
と
も
秋
保
に
お
店
を
開
く
き
っ
け

と
な
り
ま
し
た
。

お
店
の
お
す
す
め
メ
ニ
ュ
ー
は
何
で
す

か
？

－

一
番
人
気
は
焼
き
ソ
ー
セ
ー
ジ
で
す
。

他
に
も
、
第
一
金
曜
日
か
ら
の
み
限
定
販

売
し
て
い
る
牛
タ
ン
コ
ン
ビ
ー
フ
も
お
す

す
め
で
す
。
仙
台
名
物
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。

お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

季
節
ご
と
に
一
部
商
品
が
入
れ
替
わ
る

こ
と
で
す
。
春
は
、
ふ
き
の
と
う
と
新
玉

ね
ぎ
。
夏
は
大
葉
と
行
者
菜
と
山
椒
。
秋

は
キ
ノ
コ
。
冬
は
シ
ョ
ウ
ガ
と
ポ
ト
フ
用

の
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
始
め
た
い
こ
と
、
や
っ
て
み
た
い

と
考
え
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

－

お
店
で
食
べ
た
い
と
い
う
お
客
さ
ん
が
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
お
店
に
て
飲
食
で
き
る

方
法
を
考
え
る
こ
と
で
す
。
食
べ
て
も
ら
え

る
機
会
を
も
っ
と
増
や
し
た
い
で
す
。

店
主
さ
ん
が
考
え
る
湯
元
地
区
の
一
番
の
魅

力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

－

居
心
地
が
い
い
。
あ
と
は
人
が
良
い
こ
と

で
す
か
ね
。
来
年
で
１
０
周
年
な
の
で
す

が
、
そ
の
間
に
た
く
さ
ん
の
お
店
が
で
き
て

い
て
、
魅
力
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
人
が
集
ま

っ
て
、
良
い
街
を
形
作
っ
て
い
る
の
だ
と
思

い
ま
す
。

お
客
さ
ん
や
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
見
て
く

れ
た
方
に
対
し
て
伝
え
た
い
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

－

「
美
味
し
く
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
！
」

た
だ
そ
れ
だ
け
な
の
で
、
美
味
し
く
食
べ
ら

れ
る
方
法
や
焼
き
方
な
ど
気
軽
に
聞
い
て
欲

し
い
で
す
。

湯元編

お店のインスタ
グラムは

こちらから→
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アキウクラフトマンバウム

(石の屋×秋保ヴィレッジ)
秋保ヴィレッジ アグリエの森
地元の作家さんとのコラボ商品

コーヒー好きのためにこだわり抜かれた
コーヒーバウムクーヘン

店舗限定商品

はちみつ
はちみつ直売カフェ 森と蜂と

秋保の自然で育ったみつばちが作り出したはちみつ
花の香りと甘味・酸味・苦味などの

多様な風味が特徴
ミネラルや栄養素が豊富に含まれた

健康的な逸品

秋保のおみやげ秋保のおみやげ

おすすめの

ワイン・ハーブソルト
秋保ワイナリー

自家栽培のぶどうを使用し、自然の恵みを活かした
上質な味わいと芳醇な香りを楽しめるワイン
ハーブソルトは料理に深い香りと味わいを添え

素材を引き立てる逸品

秋保おはぎ
主婦の店 さいち

あんこは甘さ控えめで
塩味が味を引き立てる

大人気の和菓子
あんこ・きなこ・ごまの3種

期間限定で納豆も

店舗限定商品

クラフトビール
Great Dane Brewing

独自のレシピとこだわりの素材を活かした
豊かな風味と個性あふれる味わいを

楽しめるビール

竹豆腐
太田とうふ店

大豆の甘味と口の中でゆっくり溶ける
味わいが特徴的

美味しくてヘルシーな逸品

秋保を観光するなら

ぐるりんあきう号    完全予約制  WEBまたはお電話にてご予約ください　 

秋保・里センター内「秋保温泉郷観光案内所」にて受付 (保証金1000円でレンタル可能)

宮城交通バス　　仙台駅前⇔秋保・里センター/秋保大滝　など
　　　(長町駅 ・ 長町南駅バス停経由)

←詳しくはコチラ→

 （宮城交通バス） 　　　　　　　　　   (西部ライナー)

仙台市営バス   　

（TEL:022-393-5912） 

レンタサイクル

詳しくはコチラ→ https://gururinakiu.com/

西部ライナー　　　  仙台駅前⇔秋保・里センター/秋保工芸の里　など

愛子駅前⇔長袋/境野/秋保神社前/馬場　など

宮城大学生が選ぶ宮城大学生が選ぶ
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〇あきうクラフトフェア 手ん店（4月）
詳しくはこちら↓仙台最大のクラフトフェア！

宮城、東北ならではの伝統品や若手の作家と創り
上げる地元色・東北色の強いイベント。

☆各施設でのイベント情報
各季節、魅力的なイベントが開催されています。

このページで紹介したいくつかのイベントの詳細情報も！
「秋保・里センター」　「秋保ビジターセンター」　　「秋保ヴィレッジ」

〇秋保ハロウィンマルシェ（10月）
詳しくはこちら↓秋の収穫祭イベントとして秋保の温泉

街周辺の店舗が参加し、スタンプラリ
ーやハロウィン限定メニュー、店舗ご
との装飾で地域が華やかに彩られる。

〇AKIULUMINART（6月・7月）
次回から夏に開催。様々な特別アート作品が秋
保の寺社や施設などの各スポットで展示される
アートイベント。スタンプラリーなどのイベン
トも！

詳しくはこちら↓

夏

〇秋保温泉夏まつり（8月）

秋保温泉の夏の恒例イベント！
夏祭りの定番である屋台や打ち上げ花火、秋保音頭での盆踊り
大会、かき氷早食い選手権大会などが行われる。

〇仙台秋保そばフェス（6月）
宮城手打ちそば研究会が主催する「杜の都仙台そば打ち名人
大会in秋保」が開催。1日500食限定の手打ちそばの提供や地
元秋保地区の地場産品等の販売なども行われる。

〇アキウルミナ ー光のもりー

   (10月・11月）
詳しくはこちら↓

「“光”のインスタレーションスポット
を周遊しながら秋保の魅力を感じて
楽しむ地域連携イベント」と銘打
ち、秋保各所がライトアップされる。

イベント情報
春 秋

〇あきうフラワーフェスタ（5・6月）
フラワーマルシェやフラワーセラピー展などの‘花’にまつわる
各種展示・販売。

〇秋保・里センターひな祭り（2・3月）
一般から募集した手づくりのもの､子どもたちが作ったかわい
らしい作品、‘つりびな’といった多種多様なおひな様を展示。

〇秋保大滝植物園まつり（5月）
工作教室、スタンプラリー、炭焼き、山菜や毒草の鉢植え
展示などが行われる。

〇秋保大滝テロワージュマルシェ（11月）
秋保大滝の秋の魅力がぎゅっと詰まった、ファーマー
ズマーケットで,東北の「人・食・文化・風景」を楽
しむことができるマルシェ。新鮮な野菜や果物の買い
物、焼き菓子やコーヒー、自然を活かしたワークショ
ップなどが行われ、大人も子供も満喫できる！

〇秋保温泉 MUSIC BAR （9月）
秋保温泉で「音楽」「お酒」「温泉」をテーマに開催
される。秋保の店の出店や秋保の食べ物など一緒に
生演奏を楽しめる。

〇新そばまつり（11月）
(農)あきう生産組合主催で「全麺協」認定の蕎麦打ち
上位有段者が打った今年採れた秋保在来の手打ちの
そばを一日500食限定で販売。すずめ踊り、津軽三味
線の披露もある。

〇秋保・里センター収穫祭（11月）
秋保の野菜の直売や新米「清流育ち 秋保米」の試
食、地場産品の販売、空くじなしのガラポン抽選会
などが開催される食欲の秋にふさわしいイベント。
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私たちのInstagramでも
秋保の情報発信中！

ぜひフォローを
お願いします

 

 　本ガイドブックは、宮城大学の授業科目「コミュニティプランナー・フィールドワーク演習(CP)」

の一環として、企画から取材、編集に至るまで心を込めて作り上げた一冊となっています。「秋保の

魅力を一人でも多くの方に伝えたい」といった想いから制作しました。私たちはフィールドワーク

を重ねる中で、秋保の四季折々の自然の美しさや街の人々の優しさ、温もりに触れ、秋保に魅了さ

れました。また、お店の方々へのインタビューを通して、秋保には自らの想いを大切に紡いでいる

方々であふれ、そのひとつひとつが地域の大切な魅力であることを改めて知ることができました。

そして、この魅力をもっと多くの人に知ってほしい、また、訪れた人にとって秋保が「もう一度行

きたくなる場所」になってほしいと願っています。

　最後に、本ガイドブックの制作にあたり、取材にご協力いただいたお店の方々、温かく迎えてく

ださった地域の皆さまに心より感謝申し上げます。この冊子を片手に、秋保を巡り、自然の美しさ

や人との出会い、食や文化のふれあいを通して観光を楽しんでいただければ幸いです。

さかいの地区創生会

公益財団法人仙台観光国際協会

秋保・里センター館長　秋保ビジターセンター館長

＊飲食店インタビュー

Cafe de シーダーギャラリー

秋保草庵

cafe yadorigi カフェヤドリギ 秋保

秋保 森のスイーツ 豆あん

保壽寺Ho j u j i  T em p l e +CA FE  T ERA

KOMOREBI gelato

モアイ庵

Kukka with Flower&Cafe

otomo

手づくりソーセージvienna29

[監修]宮城大学食産業学群CP担当教員

＜編集後記＞

―――――――――

 宮城大学 食産業学群 
齋藤みゆ
齋藤利帆
島貫真衣
細山敬真

＜ご協力頂いた方々のご紹介＞

早坂正実様　長谷正敏様　

鎌田彩希様

佐藤司様

鍋田久美子様

吉田悠様

安達伊代子様

佐藤浩明様　佐藤寛子様

伊藤孝裕様

柴田耕太郎様

引地正行様　引地真知代様

和賀隆史様

髙橋睦様

村岡哲様

　　　　　　　　（掲載順）

阿部希望

2025年10月発行
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クーポン券クーポン券
お得
な

お得
な

クーポン券を切り取り、
お会計時にご提出ください。

クーポン券1枚につき1会計でのご利用となります。　

予約が必要な施設は予約の上、ご利用ください。

ご利用の際は裏面のアンケートにお答えください。　　

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

cafe yadorigi  カフェヤドリギ

プレート＋ドリンク＋デザート(2100円)
ご注文で100円引き

長袋

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

秋保　森のスイーツ豆あん

3000円以上お買い上げで
100円引き

長袋

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

otomo-おとも-

セット商品ご購入で
みたらしおやじフェイスの
みたらし団子1個プレゼント

湯元 手づくりソーセージ工房
vienna 29

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

1000円以上のご購入で
「ザワークラウト」1カッププレゼント
※プレゼント商品は予告なく変更となる場合がございます。また、

商品の在庫状況によりご対応できない場合がございます。
その他サービス/クーポン券等との併用不可

湯元

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

モアイ庵
境野

商品より100円引き

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

保壽寺 
Hojuji Temple + CAFE TERA

境野

おひとり様
5000円以上の飲食で切り絵御朱印
5000円未満の飲食で通常御朱印

プレゼント

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

Kukka with Flower&Cafe

境野

ランチご注文の場合
100円引き

有効期限　2025/10/12～2026/1/31まで

わらび餅サービス

馬場
秋 保 草 庵

印刷の際は必ず両面印刷して下さい！



クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　  10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　  10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　  10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　  10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　  10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　  10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　 10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポンご利用日　　 　　　　月　　　　 日

お住まいの県・市町村名

　
※該当するものに○をしてください。

年齢　  10代以下・20代・30代～50代・60代以上

性別　　　　　　男・女・無回答

交通手段        徒歩・バス・車・その他(  　　　　)

クーポン券ご利用の際は

　こちらのアンケート回答に

ご協力お願いします。

クーポン券ご利用の際は

　こちらのアンケート回答に

ご協力お願いします。

印刷の際は必ず両面印刷して下さい！


