
宮城大学看護学群 第４期受講生
募集開始

テレナースの
基本から実践
まで学べる！

e-learning中心！
勤務の合間に
受講しやすい

お問合せ先

概 要

受講に必要な
端末を貸出！
※希望者のみ

お申込み先

「みやぎテレナース育成プログラム」は、診療所や中小規模病院、訪問看護

ステーション等で働く看護師を対象に、地域特性や社会資源を活かして地域

住民の健康課題を解決でき、過疎地域や島嶼地域にも対応できる遠隔看護

スキルを備えた看護師を育成するプログラムを提供します。そして、宮城県

の地域医療・看護の質の向上のためのDX推進に寄与することを目的としてい

ます。毎期好評をいただき、内容をより充実させた４期目の開催となります。

※詳細は裏面や宮城大学ホームページ https://www.myu.ac.jp/research/kangore/をご覧ください。

対象と定員

実施期間

地域・在宅看護や遠隔看護に携わるまたは関心のある看護職２０名
※経験年数や居住地は問いません ※演習の際に、宮城大学まで来学可能な方

令和７年６月～１０月

宮城大学看護学群 みやぎテレナース育成プログラム運営委員会

〒981-3298 宮城県黒川郡大和町学苑1番地1
TEL：022-377-8240 FAX：022-377-8290
e-mail：2025teleNS-staff@myu.ac.jp

右記２次元コードからお申込みください
https://forms.office.com/r/vh5EirvS4T

みやぎテレナース育成プログラム

2025(令和7)年度

ベーシックコース アドバンスコース

■ 地域課題解決型看護や遠隔看護の実践
に必要な１３科目から構成された充実
のプログラム

■ 遠隔で行うコミュニケーション、カウン
セリング、モニタリング、アセスメント
のスキルを学べる豊富な実践演習

■ 情報・リスク管理等、実践に欠かせない
内容が網羅された科目構成

■ 遠隔看護のプログラムをさらに強化

■ ベーシックコース受講後のスキルアップ
を目指した充実のプログラム

■ 医学的知識、基本的な看護を再学習した
上で行う事例検討・事例展開

■ さまざまな職場、年代の仲間で学びを
共有し合えるグループ型演習

■ 臨床での実践を高めたい領域を選んで
受講できる選択式講座

4/30（水）13時締切

受講費用

※受講料が無償となる制度があります。
詳しくは別紙「受講料について」をご覧ください。

ベーシックコース 54,000円＋アドバンスコース１講座 18,000円 合計 72,000円
ベーシックコース 54,000円＋アドバンスコース２講座 36,000円 合計 90,000円

5/14（水）13時
まで延長!!

https://www.myu.ac.jp/research/kangore/
https://forms.office.com/r/vh5EirvS4T


概要 授業時間数 科目名 学習方法・内容・開講日

地域課題
解決型看護
基礎編

６科目９時間
地域特性に根差す看護

テレナーシングの基本

ICTリテラシーと
情報セキュリティ・リスク管理

など

e-learning
( 6月 1日～ 7月 5日 )

遠隔看護
入門編

２科目３時間

遠隔看護
実践編

５科目２１時間

遠隔コミュニケーション
遠隔カウンセリング

7月 6日(日)
13:00～16:00 事前学習

e-learning 90分
＋

Zoomを用いた
演習中心の講義180分

遠隔メンタリング
7月12日(土)
13:00～16:00

遠隔カンファレンス
遠隔ファシリテーション

7月19日(土)
13:00～16:00

遠隔診療システム➀ 8月 2日(土)
9:30～11:00

対面シナリオ演習

場所：宮城大学
大和キャンパス

遠隔モニタリング
遠隔アセスメント

8月 2日(土)
11:30～12:30
13:30～16:00

8月 3日(日)
9:30～16:30

遠隔診療システム➁
仙台市・仙台市医師会による

遠隔診療カー事業

9月13日(土)
13:00～14:00

日時 6 月 1 日（ 日 ） 13：30 ～ 15：30

場所 宮城大学 大和キャンパス PLUS ULTRA- ( 宮城県黒川郡大和町学苑 1 - 1 )

開講式・ガイダンス

ベーシックコース

講座名
対演シミュレーション演習日時
場所：宮城大学 大和キャンパス

講義
※演習日前に学習完了必須

認知症合併心不全 8月23日（ 土 ）9：30～16：30 ＜講義学習方法＞
e-learning
＜内容＞

医学的知識
90分

基本的看護論など

90分

神経難病（ ALS ) 8月31日（ 日 ）9：30～16：30

認知症家族のメンタルケア 9月 6日（ 土 ）9：30～16：30

緩和ケア（ がん ) 9月20日（ 土 ）9：30～16：30

アドバンスコース：選択１～２講座（講義３時間＋シミュレーション演習６時間）
※受講申込の際、下記４講座から第３希望まで選択いただきます。

日時 10 月 4 日（ 土 ）午後

場所 宮城大学 大和キャンパス PLUS ULTRA- ( 宮城県黒川郡大和町学苑 1 - 1 )

※閉講式の詳細は決定次第ウェブサイトでお知らせします。閉講式

NEW

（ベーシックコース＋アドバンスコース１講座以上修了者に修了証を発行します。）


