
START

NFS Quiz 1
日本のフードロスは１日
１人あたりどのくらい？

正解→１マスすすむ

NFS Quiz 5
宮城県の郷土料理は？

正解→１マスすすむ

Question 4

Q２で取り上げた
問題解決のため

どんな取組が必要か？
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GOAL

NIPPON FOOD SHIFTについて学びながらゴールを目指しましょう！

NIPPON FOOD SHIFT SUGOROKU

A: いくら
B: うめ

C: おかか

Quiz １

食料自給率
UP

Question 1

１回休み

A: 醤油
B: 卵

C: ツナマヨ

Quiz 5

A: 牛肉
B: ごぼう

C: 米

Quiz 2

A: こんにゃく
B: こんぶ
C: さけ

Quiz 3

A: 鶏肉
B: 海苔

C: 明太子

Quiz 6

A: しいたけ
B: 塩

C: しそ

Quiz 4

輸入が
STOP!

Question 3

１回休み
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Question 2

NFSの重点テーマで
大事だと思うことは？

それはなぜ？

８

15

NFS Quiz 3
オーガニックビレッジ
宣言について東北で
一番多い県は？
正解→１マスすすむ

NFS Quiz 7
宮城県のカロリーベース
での食料自給率は？

正解→１マスすすむ

NFS Quiz 6
スマート農業の
代表事例は？

正解→２マスすすむ

NFS Quiz 2
コンポストの原材料は？

正解→１マスすすむ



NIPPON FOOD SHIFT SUGOROKU説明書

ビンゴの数字
⽌まったマスのビンゴの数字は、参加
者全員開けることができる。

問題
別途問題スライドあり。
出題形式
①Quiz

A〜Cのうち１つ選ぶおにぎりに
関するクイズ。

②NFS Quiz
NIPPON FOOD SHIFTについての
クイズ（１マス１問）。

③Question
テーマについて意⾒を述べる。
(Question２,４は別途説明あり。)

Question ２,４
はじめにこのマスを通過する・⽌まる⼈で必ず⽌まるマス。
テーマについて、全員でディスカッション(６分)し、発表(２分)する。

Question２,４を通過し、その先のマスで⽌まる場合は、ディスカッションと発表の後に進める。

ビンゴの数字は、最初の⼈のみ好きな数字を選択できる。次点からは、問題・ビンゴの数字と
もになし。

問題・ビンゴの数字ともに無しのマス。

ゲーム後に
発表あり︕


