
 

 

令和 7 年度入学 看護学研究科（博士課程後期）第二次募集 入学者選抜試験 

英語  

 

（解答又は解答例） 

問 1 2 ページの下線部（ア）を日本語に訳しなさい。 

（出題の意図）資料読解の前提を確認するとともに、基礎的な構文理解度を測る。 

 

思春期は、身体的、感情的、社会的な大きな転換期を伴う、人間形成の唯一かつ重要な時期であり、長期的

な健康の基礎を築くための極めて重要な時期である。 

 

問 2 2 ページの下線部（イ）について、資料内で示されている具体例を 3 つ挙げなさい。 

（出題の意図）資料内における、青少年期の健康に関する近年の傾向についての読解能力を測る。 

 

下記の具体例のうち、3 つが示されていること。 

・ 7 人に 1 人が精神の不調に陥っており、特に抑うつと不安の割合が高い。 

・ 思春期の女子の貧血は、2010 年当時と同レベルで依然として流行している。 

・ 約 10 人に 1 人が肥満傾向である。 

・ 性感染症（STI）が増加している。 

 

問 3 3 ページの下線部（ウ）のような背景をふまえて、刊行物の著者たちはどのようなことを要求している

か。具体的に述べなさい。 

（出題の意図）資料全体の理解度を測る。 

 
調査結果は、教育、保健医療、栄養を含む基礎的要素に注意を払いながら、青少年の健康と福祉に投資

することを強く訴えている。 著者らは、青少年の健康と権利を守る法律や政策を制定し、実施するこ

と、保健制度やサービスが青少年特有のニーズにもっと対応できるようにすること、そして研究、プロ

グラム、政策立案において、青少年の参加と権限を与えることを求めている。 
 
 


