
 

 

令和 7 年度入学 看護学研究科（博士課程後期） 入学者選抜試験 

英語  

 

（解答又は解答例） 

問 1 2 ページの下線部（ア）を日本語に訳しなさい。 

（出題の意図）資料読解の前提を確認するとともに、基礎的な構文理解度を測る。 

 

1980 年には 1 億 800 万人であったのに対し、2014 年には推定 4 億 2200 万人の成人が糖尿病を患っている。

糖尿病の世界的な有病率（年齢標準化）は 1980 年以来ほぼ倍増し、成人人口の 4.7％から 8.5％に上昇した。

これは、過体重や肥満などの関連危険因子の増加を反映している。 

 

問 2 2 ページの下線部（イ）について、資料内で示されている具体例を 3 つ挙げなさい。 

（出題の意図）資料内に示された、効果的なアプローチに関する読解能力を測る。 

 

下記の具体例のうち、3 つが示されていること。 

・定期的な運動 

・健康的な食事 

・喫煙の回避 

・血圧や脂質のコントロール 

 

 

問 3 3 ページの下線部（ウ）について、資料に基づき具体的に述べなさい。 

（出題の意図）資料全体の理解度を測る。 

 

下記の内容について、すべて記載されていること。 
・食事療法、身体活動、必要に応じて薬物療法を組み合わせた血糖コントロール。 
・心血管リスクやその他の合併症を軽減するための血圧や脂質のコントロール。 
・早期治療を促進するための目、腎臓、足の障害の定期的なスクリーニング。 
 
 
 


