


時 間 内 容 講 師

9:00～9:25 入室開始（ZOOM）

9:30～9:45 開会・オリエンテーション

9:45～11:45
講義 120分
「今ドキの理解にUP DATE」
（新卒看護師の卒後臨床研修制度の理解）

木村 三香
（看護管理学）

12:45～13:45
講義 60分
「教育学で読み解く新人指導のヒント」
（新卒看護師研修で活用する教育学の基礎知識）

後藤 篤
（教育学）

14:00～15:30

講義・グループワーク 90分
「新人看護師の特性に応じた
コミュニケーションの工夫と指導の具体策」
（新卒看護師の理解）

高橋 葉子
（精神看護学）

15：45～16：15
講義 30分
「技術の習得から看護の深化へ」
（研修計画立案の実際）

市川 和代
広南病院
看護師長

16:20～16:50
講義 30分
「新卒看護師育成の実践と工夫」
（研修計画立案の実際）

鈴木 真紀子
坂総合病院
副看護部長

16:50-17:00 諸連絡・アンケート・閉会

時 間 内 容 講 師

9:00～9:30 受付

9:30～9:40 開会・オリエンテーション

9:40～12:10

講義 150分
「現場で使えるメンタルヘルス実践
ー新人の課題と教育者のセルフケアー」
（新卒看護師・教育する看護職員の

メンタルヘルス）

平泉 拓
（心理学）

13:10～15:10

演習 120分
「スタッフを育てるケア・カンファレンス

の実際」
（新卒看護師・教育する看護職員の

リフレクション）

大沼 由香
（老年看護学）

15:10～15:30 修了証授与・アンケート・閉会
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