
学生時代の積み重ねが，
看護の現場で生きている。

在学中は，授業で「EBN（Evidence -Based

Nursings）」と言われつづけ，自分が行う看護
行為の根拠を常に考えさせられました。現在勤
めている仙台赤十字病院に就職してからも，
日 「々その根拠は，何なのか？」を十分に調べ
ることで，自信を持って患者さんと接すること
ができているように，宮城大学での学びが生か
せていると感じています。
また，私自身もそうでしたが，社会や看護の現
場に出た時，たくさんの患者さんと出会いま
す。その際，一人ひとりの患者さんを理解する
ためには，多くの知識や技術が必要になりま
す。だからこそ，大学ではなるべく多くの知識
を身につけてみてください。社会や看護の現場
で得る経験と統合することにより，きっと看護
の幅は大いにひろがるはずです。

仙台赤十字病院 中央手術室 看護係長　
高橋周太郎さん（2003年3月卒業）
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看護師

保健師

進学

84.3%

10.1%

4.5%

1.1%

東北大学病院 /東北公済病院 /仙台オープン病院 /宮城県立こども病院 /公立黒川病院 /仙台厚生病院
国見台病院 /ＪＣＨＯ仙台病院 /国立病院機構仙台医療センター /仙台市立病院 /東北福祉大学せんだんホスピタル
東北労災病院 /松田会 /宮城県看護協会訪問看護ステーション /宮城厚生協会 /昭和大学附属病院
日本医科大学病院 /国立国際医療研究センター /東邦大学医療センター大森病院 /国立がん研究センター中央病院
国立成育医療研究センター /虎の門病院 /武蔵野赤十字病院

進路データは，2019年3月19日現在の看護学科の実績を掲載

仙台市 /石巻市 /加美町 /いわき市 /郡山市 /宮城交通㈱

仙台市 /福島県

日本赤十字看護大学大学院修士課程国際保健助産学専攻

進路データ

進路データ

養護教諭

主な進路実績の一例

看護学類：4年間の学び
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1

病院／施設／地域

看護師
自治体／企業

保健師
小・中・高・特別支援学校

養護教諭
大学院／助産師養成校

進学

知識を深め，実践力を身に付ける

看護の基盤となる専門基礎科目・看護専門科目について学ぶ

基礎看護学実習（Ⅱ段階）

実践的な看護展開について学ぶ
［専門教育科目の例］　●成人看護援助論Ⅱ・Ⅲ　●在宅看護援助論Ⅱ　●老年看護援助論Ⅱ
●精神看護援助論Ⅱ　●小児看護援助論Ⅱ　●母性看護援助論Ⅱ　●看護マネジメントⅠ

様々な健康レベルにある対象に対応できる看護の
実践能力を養う：領域別看護学実習

成人看護学実習・老年看護学実習・地域看護学実習
在宅看護学実習・母性看護学実習・小児看護学実習・精神看護学実習

自らの専門的知識と学際的思考をより深める

対象や場に応じた看護を行うための総合的実践力を修得する

総合実習

自らの専門的知識と学際的思考力をより深める
［専門教育科目の例］　●卒業研究　●緩和ケア論　●看護学研究法　●看護マネジメントⅡ

看護師国家試験受験資格取得

［基盤教育科目の例］　●社会の中で生きる　
●スタートアップセミナー　●データサイエンス入門
●English Reading SkillsⅠ・Ⅱ

［専門教育科目の例］　●人間発達学　●看護学原論　
●形態機能学Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　●看護援助技術論Ⅰ　●公衆衛生学
●ライフステージ看護学概論Ⅰ

人間力を高め，
広く深く学び続ける力を養成する

看護に必要な
基礎的な科目について学ぶ

基礎看護学実習（Ⅰ段階）

「フレッシュマンコア」を中心とした基盤教育科目を学ぶ
看護の基礎を学ぶ

［専門教育科目の例］　●栄養学　●看護援助技術論Ⅱ・Ⅲ　●疾病論Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ　●看護実践論　●病態学　
●成人看護援助論Ⅰ　●保健行動科学　●在宅看護援助論Ⅰ　●老年看護援助論Ⅰ　●精神看護援助論Ⅰ
●小児看護援助論Ⅰ　●地域看護学概論　●母性看護援助論Ⅰ　●ライフステージ看護学概論Ⅱ

看護学類ディプロマ・ポリシーへの到達＝卒業
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