
COVID-19 に関する経過記録   

         

報告日時（提出する日）  令和 〇 年   〇 月   〇〇 日  

学群、学類、学科／学年             

〇〇学群〇〇学類 〇年 

学籍番号   

○○○○○○○○ 

氏 名 

 

 

〇〇 〇〇 

連絡先 

日中連絡がとれる電話番号 

 

０９０－１２３４－５６７８ 

 

事の発端から大学に登校再開するまでの経過(相談内容のメモやメール等でのやりとり)を記録してください。 

月 日 連絡先について 

※ 連絡手段、相手の所属

と氏名を記載すること 

経過（連絡内容、自分の行動や症状等） 

〇月〇日 

 

 

 

〇月〇日 

 

 

 

 

〇月〇日 

 

 

〇月〇日 

 

 

〇月〇日 

 

 

 

〇月〇日 

 

 

 

〇月〇日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇〇保健所 

 

 

 

 

学生支援グループ 

 

 

〇〇保健所 

学生支援グループ 

 

〇〇保健所 

 

学生支援グループ 

 

〇〇保健所 

 

学生支援グループ 

 

学生支援グループ 

 

 

 

 

 

学外者である友人と仙台駅付近の○○という店で昼食をとった。 

その日の夜から 38 度の発熱と咳症状が現れた。 

その日と翌日は自宅で休んでいた。 

 

学外者である友人の濃厚接触者であることが判明したとの連絡が

あった。 

検査の日程調整をするため、検査結果が出るまで、自宅待機するよ

う指示があった。 

 

学生支援グループへ保健所からの連絡について、メールで連絡し

た。 

 

保健所から連絡があり、その日のうちに PCR検査を受検した。 

学生支援グループへメールで連絡した。 

 

PCR 検査の結果、陽性であることが判明した。翌日よりホテル療

養を開始するよう指示があった。 

学生支援グループへ電話で連絡した。 

 

医師の判断により、ホテル療養が解除となると共にこの日以降、通

常の生活に戻ってよいと指示を受けた。 

学生支援グループへメールで連絡した。 

 

提出書類を学生支援グループへメールで提出した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（記載例）新型コロナウイルス感染症（COVID-19）に罹患した場合 


