
COVID-19 に関する経過記録   

         

報告日時（提出する日）  令和 〇 年   〇 月   〇〇 日  

学群、学類、学科／学年             

〇〇学群〇〇学類 〇年 

学籍番号   

○○○○○○○○ 

氏 名 

 

 

〇〇 〇〇 

連絡先 

日中連絡がとれる電話番号 

 

０９０－１２３４－５６７８ 

 

事の発端から大学に登校再開するまでの経過(相談内容のメモやメール等でのやりとり)を記録してください。 

月 日 連絡先について 

※ 連絡手段、相手の所属

と氏名を記載すること 

経過（連絡内容、自分の行動や症状等） 

〇月〇日 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナウイルス相談窓口 

 

 

 

 

〇〇内科医院 

 

 

 

 

 

 

コロナウイルス相談窓口 

 

 

 

 

 

 

 

学生支援グループ 

 

 

 

 

 

 

学生支援グループ 

37.5度の発熱及び倦怠感を感じたため、コロナウイルス相談窓

口へ相談のメールを送付した。 

かかりつけ医に電話で状況を説明し、受診について指示をもらう

よう指示を受けた。 

 

かかりつけ医である〇〇内科医院に電話し、症状を伝えたとこ

ろ、来院するよう勧められたため、その日のうちに受診した。 

風邪と診断され「風邪薬を内服し様子をみること。症状が消失し

たら登校を再開すること。内服しても症状が改善しない場合は電

話すること。」と指示を受ける。受診後から内服開始。 

 

受診経過を報告。「医師の指示通りとすること。毎日体調確認と

体温測定を行うこと。体調が悪化した時はまた連絡すること。」

と指示を受ける。 

休まなくてはいけない授業があることを伝えると、学生支援グル

ープへ情報共有するので、学生支援グループからの指示を待つよ

う指示を受ける。 

 

メールにて、出席停止期間とその間の授業について確認をした。 

欠席する授業の教員には、学生支援グループから連絡するととも

に、自身でも連絡を行い自主課題について確認するよう指示を受

ける。 

 

 

症状が消失し、体調も回復したため、大学へ登校。本書類、体温測

定記録を学生支援グループへメールにて提出した。 

 

（記載例）医療機関を受診したが COVID-19と診断されなかった場合 


