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宮城大学 多要素認証利用マニュアル  

目次 
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2［Microsoft Authenticatorアプリ］を使用してサインインする方法 ・・・ 7 

1 スマートフォン設定方法 

（1）事前準備（アプリの入手・・・Microsoft Authenticatorのインストール）
スマートフォンアプリを事前にインストールします。

※所有しているスマートフォンに対応したアプリをダウンロードします。
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（2） 初期設定（パソコン端末で行います）

① パソコン端末で Microsoft にアクセスし［学内メールアドレス］と［パスワード］を

入力します。

【アクセス先】  https://m365.cloud.microsoft/ 

② ［アカウントをセキュリティ保護しましょう]画面が表示されます。［次へ］をクリック

します。

※このページ（２ページ）以降は、
１０／５正午以降（適用後）の作業になりますのでご注意ください！
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③ ［Microsoft Authenticator のインストール] 画面が表示されます。 

そのまま［次へ］をクリックします。 

 
④ ［アプリでアカウントをセットアップする］画面が表示されます。 

［次へ］をクリックします。 

 
⑤ ［QRコードをスキャンします］の画面が表示されますので、次の［⑥スマートフォンで 

操作します。］へ進みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

[多要素認証利用マニュアル] - 4 -  

 

⑥ スマートフォンで操作します。 

 

アプリをインストールしたデバイス端末に戻り、[Authenticatorアプリ]を起動します。 

 

⑦ [Authenticator アプリ]の上部にある［+］または[アカウントを追加]をクリックします。 

 

※画像はAppleデバイス用のアプリです。 

Androidデバイス用アプリも上部に［+］がありますので、そちらをクリックします。 

 
⑧ [アカウントを追加]の画面内に表示された[職場または学校アカウント]を選びクリッ

クします。 
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⑨  [職場または学校アカウントの追加]に下記の項目が表示されます。 

次に[QRコードをスキャン]を選びます。 

 
⑩ パソコン端末に表示された QRコードをスマートフォンでスキャンします。 

スマートフォンに［宮城大学メールアドレス］が追加されます。 

 

 
⑪ パソコン端末は［試してみましょう］画面になり数字 2桁の番号［例として 71］が表示

されます。スマートフォン[Authenticator アプリ]に入力を促すプッシュ表示が出ます

ので、数字 2桁の番号［例として 71］を入力します。 

 

 

 

 

 
⑫ パソコン端末に[Authenticator Added]と表示されます。[完了]をクリックします。 
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⑬ 続いてパソコン端末に［サインイン要求を承認］画面が表示されます。 

スマートフォンの[Authenticatorアプリ]に番号の入力を促すプッシュ表示が出ます。 

この数字2桁の番号［例として54］をスマートフォンに入力します。 
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2 [Microsoft Authenticatorアプリ]を使用してサインインする方法                                       

 
 
① パソコン端末でMicrosoftにアクセスし【学内メールアドレス】と【パスワード】を 

入力します。 

【アクセス先】  https://m365.cloud.microsoft/ 

 

 

 
② パソコン端末に［サインイン要求を承認］数字2桁（例として51）の番号が画面に表示さ

れます。 

 

スマートフォンの[Authenticatorアプリ]に番号を入力するように要求が出ます。 

この数字2桁（例として51）の番号を入力します。承認されましたら、サインイン完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


