
訪問看護師として
「安心」を積み重ねていきたい

宮城大学に入学したのは，先輩方の充実した学
生生活を見たことがきっかけでした。将来の選
択肢として必要な，看護師・保健師・養護教諭の
資格を取れることも決め手になりました。在学
中の授業をきっかけに訪問看護師になり，5年目
になります。看護を必要としている人のお宅へ
訪問しケアを行う日々の中で，一人ひとりの環
境や価値観に臨機応変に対応していくことにや
りがいを感じます。利用者さんやご家族と，時間
をかけて少しずつ信頼関係を築けたときは嬉し
いです。宮城大学の授業や演習は先生方との距
離が近く，相談がしやすい環境が魅力です。在学
中に学んだ看護学生としての 4年間すべてが，
今の自分につながっていると感じています。こ
れからも，利用者さんやご家族に安心してもら
えるような関係づくりに取り組み，看護を日々
を積み重ねていきます。

公益社団法人宮城県看護協会
青葉訪問看護ステーション
秋葉つぐみさん（2019年3月卒業）
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東北大学病院 /東北医科薬科大学病院 /JCHO仙台病院 /JCHO仙台南病院 /国立病院機構宮城病院 /東北労災病院 /宮城県
立こども病院 /宮城県立精神医療センター /東北公済病院 /仙台厚生病院 /仙台オープン病院 /公立黒川病院 /宮城県看護
協会 /宮城厚生協会 /西仙台病院 /北里大学病院 /川崎市立川崎病院 /兵庫県災害医療センター /横浜市立市民病院 /国立
がん研究センター 東病院 /国立病院機構埼玉病院 /上尾中央総合病院 /太田綜合病院 /このえ保育園 /JA秋田厚生連 /湘南
厚木病院 /東京ベイ・浦安市川医療センター /東戸塚記念病院 /三井記念病院 /むつ総合病院 /横浜旭中央総合病院 /横浜
市南部病院

進路データは，2023年3月31日現在 小数点以下第2位を四捨五入

宮城県 /仙台市 /角田市 /登米市 /石巻市 /栗原市 /白石市 /名取市 /利府町 /川崎市 /岩手県

宮城県 /福島県 /一関修紅高等学校

日本赤十字看護大学大学院看護学研究科 /仙台医療センター附属仙台看護助産学校 /
福島県立医科大学別科助産学専攻 /秋田県立衛生看護学院保健科

その他 3.1%

進路データ

養護教諭

進路データ （順不同）主な進路実績の一例

看護学類：4年間の学び
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助産師養成校／大学院／海外活動等

進学
病院／施設／地域

看護師
自治体／企業／地域

保健師
幼・小・中・高・特別支援学校

養護教諭

看護の基礎的な専門知識を深め，基礎的実践力を身につける

看護の基礎となる知識や技術

基礎看護学実習 第 2段階

母性看護学実習・小児看護学実習・成人看護学実習・老年看護学実習
精神看護学実習・在宅看護学実習・地域看護学実習・看護マネジメント実習

看護の対象理解や実践的な知識や技術
●栄養学　●疾病論　●看護実践論　●在宅看護援助論Ⅰ　●精神看護援助論Ⅰ
●小児看護援助論Ⅰ　●母性看護援助論Ⅰ　●家族看護論　等

さまざまな健康レベルや場における対象への看護実践力を身につける

看護の専門的・総合的な看護実践力と学際的思考を深める

総合実習　（※専門領域を選択）

看護師国家試験受験資格取得

●スタートアップセミナー　●地域フィールドワーク
●基礎統計学　●情報化社会と技術
●English Gateway ●生物概論　等

●人間発達学　●看護学原論　
●形態機能学　●看護技術論　等

人間力を高め
広く深く学び続ける力を養成する

看護学の基盤となる関連科学
看護の基礎的知識

●看護マネジメントⅡ
○緩和ケア論 ○クリティカルケア論 ○救急・災害看護論
○国際比較看護論　○公衆衛生看護活動論 他

●看護学研究法　●卒業研究Ⅰ

対象や場に応じた専門的・総合的実践力 目指す看護職像に向けた
自らの課題に応じた学際的探究

基礎看護学実習 第1段階

人間力を高めるための基盤と看護の基盤となる知識を身につける

●疾病論　●病態学　●ライフステージ看護学概論Ⅱ ●看護技術各論Ⅱ・Ⅲ ●看護技術各論演習Ⅱ・Ⅲ
●成人看護援助論Ⅰ　●老年看護援助論Ⅰ　〇保健行動科学　●地域看護学概論　●看護情報学Ⅰ　等

看護学群ディプロマ・ポリシーへの到達=卒業
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養護教諭一種
免許状取得

保健師国家試験
受験資格取得

養護実習公衆衛生看護学実習
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さまざまな健康レベルや場における看護の対象理解や実践的な看護展開
●小児看護援助論Ⅱ　●母性看護援助論Ⅱ　●精神看護援助論Ⅱ　●在宅看護援助論Ⅱ
●成人看護援助論Ⅱ・Ⅲ　●老年看護援助論Ⅱ　●地域看護援助論　●看護マネジメントⅠ　等

目指す看護職像に向けた専門的・総合的看護実践力と学際的探究力
●卒業研究Ⅱ　○疫学Ⅱ　○災害看護支援論　○公衆衛生看護マネジメントⅡ　他

看護学群 ｜ School of Nursing
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